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cammini di spiritualità
 ESERCIZI SPIRITUALI 

6-11 luglio
LEONARDO D’ASCENZO, arcivescovo Trani-Barletta-Bisceglie
“Tu sei mio rifugio e mio scudo,
spero nella tua parola” (Sl 119,114)

21-26 settembre
KATIA RONCALLI, teologa
"Il Dio della speranza vi riempia di ogni gioia e pace 
nella fede" (Rm 15,13)

16-21 novembre
SALVATORE FARÌ cm, docente di Teologia della vita consacrata 
"Quanti sperano nel Signore riacquistano forza, 
mettono ali come aquile, corrono senza affannarsi, 
camminano senza stancarsi“ (Is 40,31)

Dalle ore 18:30 del primo giorno al pranzo dell'ultimo giorno

 PERCORSO DI SPIRITUALITÀ 
Gustare interiormente la Parola per allenare la Speranza
31 gennaio / 21 marzo | ore 17:00-20:00
FRANCO ANNICCHIARICO sj, animatore di Terra Santa e iconografo

16 maggio
FABIO DADDATO, animatore spirituale

 ADORO IL GIOVEDÌ
ogni giovedì | ore 8:15-12:15

Adorazione eucaristica personale

 INVOCAZIONI AL SANGUE DI CRISTO
2-3-4 luglio | ore 19:00

Tratteggiamo i segni della speranza nel Sangue di Cristo  



parola e vita
3 luglio | ore 20:00
I testimoni della speranza:
sfida per la società 
contemporanea
Sr CAROLINA IAVAZZO, 
collaboratrice di don Pino Puglisi

percorso 
di evangelizzazione 
e cultura 
27-28 marzo 
ore 17:00-20:00
Didattica dei Media digitali 
e Intelligenza Artificiale
RUGGIERO DORONZO,
docente di comunicazione
Corso di aggiornamento 
Destinatari: docenti, 
educatori, formatori

futuro giovane
collaborazione delle Adoratrici del Sangue 
di Gesù Cristo nella pastorale giovanile zonale 
e nella pastorale vocazionale diocesana



vita consacrata
18 gennaio | ore 15:30-19:30
Credere ri-creando fraternità
come luoghi di speranza
KATIA RONCALLI, teologa

15 febbraio | ore 15:30-19:30
Testimoniare la speranza 
in un mondo globale digitale
PAOLA SPRINGHETTI, giornalista e 
docente di comunicazione presso UPS- Roma 

23 marzo | ore 9:15-17:00
Crescere nella generatività 
ecclesiale per essere 
profezia oggi
DONATO OGLIARI, abate
Basilica S. Paolo Fuori Le Mura

centro di aiuto alla vita 
“Serafina Cinque”
Il Centro di aiuto alla vita “Serafina Cinque” intende es-
sere sostegno, accompagnamento e solidarietà verso 
quelle donne che sono in difficoltà, perché desiderano un 
figlio o che hanno difficoltà ad accettare una nuova vita. 
In particolare, c’è un’attenzione privilegiata nei confronti 
delle donne povere, emarginate e spesso senza dignità.

SPORTELLO ASCOLTO
ogni venerdì ore 17:00-19:00

SPAZIO GENITORI
il sabato (ogni quindici giorni) ore 17:00-18:30



eventi
9 gennaio
ore 19:30 Con il Beato don Giovanni Merlini 

pellegrini di speranza
 TERENZIO PASTORE, cpps 

12 marzo
ore 20:00 2° compleanno Centro di Aiuto alla Vita 

Serafina Cinque 
 Trasmettere la vita: speranza per il mondo 
5 luglio
ore 19:30 Celebrazione eucaristica  

in onore al Preziosissimo Sangue 
ore 20:30 Concerto musicale
 Il cielo in una stanza con “Dio lo vuole Band ”
12 ottobre
ore 19:00 Celebrazione eucaristica
 in memoria di Carlo Acutis

mostra eucaristica 
ideata da Carlo Acutis
L’Eucarestia, autostrada per il cielo
Potete visitare la mostra o chiedere di ospitarla nella 
vostra realtà, contattandoci via email o inviando un 
messaggio su whatsapp.

percorso meditativo 
spirituale “la via sanguinis”
Ogni vita vale il Sangue di Cristo
Potete vivere un tempo personale e/o in gruppo di 
preghiera e di riflessione.



Spazio  
di ospitalità religiosa 

e di ascolto
Chi offre ospitalità

non diventa più povero, ma più ricco
(Papa Francesco)

La Cittadella accoglie gruppi, associazioni, centri cultu-
rali, famiglie, scuole ed enti universitari che desiderano 
vivere un percorso di spiritualità e di cultura; persone 
singole, per offrire loro la possibilità di “sostare e ritro-
varsi”; per chi desidera, dialogare con una sorella della 
comunità ed essere “accompagnati” nel proprio cam-
mino di ricerca e di vita umano-spirituale.

Identità della Cittadella
VISION
Offrire ad ogni persona un tempo e uno spazio per rin-
novare se stessa, lasciarsi incontrare da Dio e fare espe-
rienza della gioia di essere redenta dal Sangue di Cristo, 
per costruire un’umanità nuova e portare nel cuore del-
la storia il Vangelo come nuova e bella notizia. 

MISSION
Circondata dal silenzio e dalle sfumature dei colori del-
la natura, la Cittadella Sanguis Christi, gestita e animata 
dalle Adoratrici del Sangue di Cristo, è un luogo di ri-
flessione e formazione aperto a tutti per fare esperien-
za della gioia dell’incontro, attraverso spazi di ascolto 
interiore, esercizi spirituali e giornate di spiritualità. La 
Cittadella valorizza la cultura, ispirandosi ai principi 
della dottrina sociale della Chiesa, promuove l’accom-
pagnamento delle fragilità umane, a partire dalle fami-
glie e dai giovani.

Informazioni e prenotazioni
CITTADELLA SANGUIS CHRISTI

Via Arno, 2 - 76125 Trani (BT)
Tel. 0883.489742 cell. 377.3766817

Fax 0883.1955908
info@sanguischristitrani.it
www.sanguischristitrani.it RO
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http://www.sanguischristitrani.it

